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Mettez du sel dans votre vie : rejoignez-nous !!!
INTERSEL REGIONAL 2018
Ça y est, on a fini par trouver un endroit sympa pour nous retrouver en weekend intersel les 14 et 15 avril 2018 . Il s’agit du :
Parc Équestre Fédéral
41600 Lamotte Beuvron
02 54 95 65 00
https://www.ffe.com/
Nous pourrons profiter de la beauté de la Sologne au printemps.
Accès au site
Lamotte- Beuvron se trouve à 62 kms de Blois (1h10), 48 kms d’Orléans (0h36 par l’A71) et 47 kms de Vierzon (0h33) par l’A71.
SNCF, ligne Orléans - Bourges, arrêt gare de Lamotte Beuvron, 15 mn à pied.
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l’accès au Parc équestre se fait par la RD 35 à partir de la RD 2020 en centre ville de Lamotte-Beuvron.
Déroulement du week-end
Samedi
- Accueil à midi avec repas partagé (faites nous découvrir vos savoirs faire culinaires)
- Agora : 14h à 15h00 : on expliquera le déroulement du weekend,, le contenu des ateliers etc. 
- Après midi : 15h00-17h00: activités (cf. liste, ci-après)
- Repas du soir organisé par les selistes organisateurs
- soirée film-débat ou conteurs(à préciser), puis dégustation tarte Tatin et promenade nocturne.
Dimanche
- Matin
· 8h-9h30 : petit déjeuner
· 9h30-12h : activités (cf.liste)
- Midi : repas organisé par les selistes organisateurs
- Après midi : libre
Liste des Activités
Programme non exhaustif sous réserve de modifications
· BLE (bourse locale d’échanges)
· Réunion/débat sur les SEL : qu’est ce qu’on y vit ? qu'est ce que SELidaire?
· Initiation au golf, danse folk
· Ecriture en marchant, Cercle de lecture, boite à livres...
· Ateliers créatifs : mandala végétal, création florale, couture (sac en lin), Atelier créatif (modelage, carte, tableaux)
· Ludique :  jeux de sociétés
· Bien-être : reiki, automassage
· Possibilité d'activités équestres payantes.

Bulletin d'inscription
Week-end INTERSEL régional du 14 et 15 avril 2018 
au Parc Équestre Fédéral à LAMOTTE-BEUVRON (Loir-et-cher)
Nom : …....................................................
Prénom : …....................................................

Adresse postale  : …..................................
Adresse courriel : …......................................

…...............................................................

Téléphone fixe : …...............................
Téléphone portable : ….................................

Inscription : pour vous seulement.............    
Pour ….personnes si vous venez accompagné(e)* :

*merci de préciser ci-dessous nom+prénom+coordonnées :

…............................................................................................................................................................

…............................................................................................................................................................

…............................................................................................................................................................

Week end entier (*):..................€        Samedi seulement :................€   Dimanche seulement :..................€

(35€ par personne)
(12€ par personne)
(12€ par personne)

Souhaitez vous proposer une activité ou un atelier ?    OUI    □          NON        □ 
Si oui, merci de décrire l’activité proposée : ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

Règlement total: à l’ordre de LOIRE ET SEL ….......................€


A retourner avec le bulletin d'inscription impérativement avant le 20 mars  2018 à :
Pascal Martinet
6 rue Eugène Breton
41000 Blois
L’inscription sera enregistrée à la réception du paiement.
Compte tenu de la proximité de la date de rencontre et des frais que nous allons engager, il ne nous sera pas possible de rembourser les sélistes, en cas de désistement.
(*)comprenant hébergement en dortoirs de 2 à 5 lits (superposés)". "Autre hébergement possible en chambre d'hôtel ou place de camping-car (renseignements auprès de Chantal : chantal.champigny@outlook.fr)"
